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Samen werken we hard aan goede zorg voor onze bewoners. V&V-teams beschikken over veel kennis,
een schat aan ervaring en uiteenlopende vaardigheden. Wie anders kan jou beter inspireren dan V&V
zelf! Ben jij benieuwd naar mooie voorbeelden uit andere organisaties en onderzoek? Kom dan naar

één van de drie V&V Cafés!

B

DRIE CAFES =

Verzorgenden, verpleegkundigen en 13-11-2024 Radboudume, Nijmegen

20-11-2024 Tantelouise, Steenbergen
27-11-2024 Koning Willem 1 College, Den Bosch

leden van zorgteams, studenten en
stagiaires werkzaam in de langdurige
ouderenzorg.

De cafés vinden plaats van 10:00 tot 15:00 uur.
Inschrijven is mogelijk tot uiterlijk 10 dagen voor de

=

start van elk café.

N\

ACCREDITATIE

Er is accreditatie aangevraagd bij het Accreditatiebureau

Kwaliteitsregister V&V en Register Zorgprofessionals (punten
nog niet bekend).

KOM JiJ OOK?

Je kunt zelf kiezen naar welk V&V Café je komt. Meld je aan voor het V&V Café
via de inschrijflink of scan de QR-code! Vol = Vol.

Deelname aan het V&V Café is gratis!



https://www.ukonnetwerk.nl/formulieren/inschrijven-vv-cafe/
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Dagvoorzitters: Marleen Lovink & Anke Persoon

09.30 -10.00  Inloop

10.00-10.10  Welkom
Dr. Marleen Lovink - Postdoctoraal
onderzoeker UKON, Radboudumc

10.10 -10.40  Plenaire spreker B~

10.40 -10.50  Energizer

10.50-1.20  Dementiezorg in woord en daad

Dr. Anke Persoon - Programmaleider V&V,
UKON, Radboudumc
11.20 - 11.30 Wissel

11.30 - 12.00 Inspiratieronde 1 - drie parallelsessies (30 min)

Lunch

12.00 - 13:00
13.00 - 13:45  Inspiratieronde 2 - drie parallelsessies (45 min)

13.45 - 13:55 Wissel

13.55-14.25  Inspiratieronde 3 - drie parallelsessies (30 min)

§§ 4
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14.25-14.40  Wissel

14.40 - 15:00  Afsluiting met pubquiz

©
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10:50 - 11:20 uur

Dementiezorg in woord en daad

Dr. Anke Persoon - Programmaleider V&YV, UKON,
Radboudumc

Lang werd gedacht als je maar aandacht en respect hebt voor

de mens met dementie, dan ben je er wel. Er zijn echter veel
Anke Persoon opties in het verlenen van dementiezorg, met name bij
onbegrepen gedrag. Die zijn bij verzorgenden en
verpleegkundigen niet altijd bekend, waardoor zij ook geen

optimale gesprekspartner zijn in de samenwerking.

13 NOVEMBER 2024

10:10 - 10:40 uur, Experience Center, Nijmegen

De beleving van mensen met dementie

Prof. dr. Debby Gerritsen - Hoogleraar welbevinden,
UKON, Radboudumc

Wanneer dementie vordert is dit voor alle mensen in de omgeving

van de mens met dementie een grote uitdaging. Inzicht in de

Debby Gerritsen
beleving van de persoon met gevorderde dementie is een L

belangrijke sleutel om gedrag te begrijpen en welbevinden te

ondersteunen. In deze presentatie zal de beleving van de persoon

met gevorderde dementie worden toegelicht aan de hand van

filmmateriaal.
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20 NOVEMBER 2024

10:10 - 10:40 uur, Tante Louise, Steenbergen
Ouderenzorg: noodzaak voor

professionalisering van V&V

Prof. dr. Robbert Gobbens - Bijzonder hoogleraar
professionalisering V&V, Tilburg University

In deze sessie wordt ingegaan op de belangrijke rol die
verpleegkundigen en verzorgenden hebben in de zorg voor
kwetsbare ouderen en hun naasten. Daarnaast wordt aandacht
besteed aan onderdelen van professionalisering van deze twee

beroepsgroepen zoals het beschikken over samenwerkend en

onderzoekend vermogen.

27 NOVEMBER 2024

10:10 - 10:40 uur, Koning Willem | College, Den Bosch
MBO-zorgprofessionals: onderzoekers

en veranderaars!

Drs. Annemarie Klaassen -

Programmamanager Van Kleef Instituut

Als we over onderzoek spreken hebben we het vaak over Annemarie Klaassen

wetenschappelijk onderzoek door academici. Maar

onderzoek is meer dan dat. In praktijkgericht

(actie)onderzoek van Van Kleef Instituut spelen

verzorgenden en verpleegkundigen een belangrijke en

vaak leidende rol met positieve resultaten.
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https://www.google.com/maps/place//data=!4m2!3m1!1s0x47c6ee81fd0d7977:0x982c62ce9a48d49?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/maps/place//data=!4m2!3m1!1s0x47c6ee81fd0d7977:0x982c62ce9a48d49?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/maps/place//data=!4m2!3m1!1s0x47c46b2449d2c8cd:0x8d82b583188fd09b?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111

Intimiteit en diversiteit in de ouderenzorg
Jolanda Uijen- Beleidsmedewerker en verpleegkundige, De

za thuis als

WaalbOOg maar kan ‘ de waalboog

Visie over intimiteit en diversiteit is van belang voor de
veranderende ouderenzorg om ook in de toekomst goede zorg te

kunnen bieden. Staan jullie erbij stil?

Zeer ernstig probleemgedrag bij dementie:

geef je de moed op of blijf je zoeken naar een

oplossing?
Prof. dr. Debby Gerritsen - Hoogleraar welbevinden, UKON,

Universnote
Kennisnelusk
Cuterenzong
Hijrmegen

Radboudumc

In deze inspiratiesessie wordt uitleg gegeven over zeer ernstig
probleemgedrag bij verpleeghuisbewoners met dementie en wordt Debby Gerritsen
stilgestaan bij moeilijkheden die zorgmedewerkers en
behandelaren ervaren in de zorg voor deze groep bewoners. Ook
worden handvaten en verbeterpunten besproken om de zorg voor

deze bewoners te optimaliseren.

Advance care Planning: Anticiperen kun je

leren
Jasper Maters MSc - Arts in opleiding tot onderzoeker, UKON

Unisersagte
Kennisnetuwerk
Chudererzong
Nijrgen

Het is belangrijk dat verpleeghuisbewoners met een chronische
aandoening voorbereid zijn op wat er in de toekomst kan
gebeuren. Advance care planning brengt bewoners, familieleden,
behandelaren, verpleegkundigen en verzorgenden samen om Jasper Maters
wensen te bespreken en vast te leggen. Wat is jouw rol als
verpleegkundige of verzorgende?

©
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Sensorische informatieverwerking (Sl) als

h/ alternatieve behandeling bij onbegrepen
-_3: [ Dagelijksleven

Gewoon, als thuis

gedrag in een verpleeghuisachtige setting
Willy van Erdhuizen MSc - Verpleegkundig specialist AGZ en
behandelaar Sensorische Informatieverwerking, Dagelijks leven

Sensorische informatieverwerking geeft inzicht hoe de bewoner
Willy van

Erdhuizen

met dementie de eigen regie kan behouden waardoor waardoor hij
of zij meer kwaliteit van leven kan ervaren. Had ik deze kennis als

professional maar eerder geweten!
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Video Interventie Ouderenzorg (VIO)
Inge Hagemans MA - Opleider EC-VIO IMOZ, projectmanager

Expertise Centrum VIO & begeleidingsveranderkundige, IMOZ

IMe, OZ

CPLEITNG EN TRAINING

Met onder andere beeldmateriaal wordt getoond wat video

interventie in de ouderenzorg inhoud, voor wie en waarom VIO

wordt ingezet. Ook komen zijwegen zoals VIO thuis en opbrengst

aan bod.

Inge Hagemans

Focussen bij complex gedrag
Drs. Elly Prins - GZ-psycholoog, ontwikkelaar en trainer Focussen,

zo thuis als

De Waalboog & Miranda Hoogenberg - Evv-er, VIO-coach en
maar kan | de waalbuog

trainer Focussen, De Waalboog

In deze sessie wordt met een casus verteld hoe je met Focussen

complex gedrag in kaart kan brengen. Samen met de groep wordt

Elly Prins & gekeken welke Focusmiddelen mogelijk zijn.

Miranda
Hoogenberg
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TONOS care, praktijkvoorbeelden

Nadine Smulders - Science practitioner en senior

verpleegkundige, UKON, de Wever

Wil jij ook efficiéntere roosters (cliént en medewerkersgericht) en
inzicht in pieken en dalen tijdens je dienst? TONOS care kan helpen
om inzichten te creéren hoe het anders kan en hoe we
toekomstgericht kunnen werken.

Mensen die bewust stoppen met eten en

drinken om het levenseinde te bespoedigen
Anneke Hoek-Eldering MSc - Verpleegkundige specialist
palliatieve zorg, STMG thuiszorg

In deze sessie gaan we je meer vertellen over hoe Bewust stoppen
met eten en drinken (BSTED) in zijn werk gaat. We zijn benieuwd
wat jij als zorgprofessional hiervan vindt. Wat zijn jouw ervaringen
en hoe kijk je hier ethisch tegenaan?

Praatpapier professioneel leiderschap
Sandra Pasma - Verzorgende IG en Social work i.0., de Waalboog

zo thuis als

& Dr. Marleen Lovink - Post doc onderzoeker, UKON s an | de waalboog'

Heb jij je wel eens afgevraagd hoe je professioneel leiderschap
toont? Het UKON expertteam V&V heeft een handige tool
ontwikkeld om professioneel leiderschap te besprekenin je team.

In deze sessie gaan we in gesprek met elkaar aan de hand van de Sandrd Pa i

vragen van het praatpapier. Marleen Lovink

©



Verpleegkundige zorg en active ageing in de
praktijk

Monique Boschman - Verpleegkundige active ageing professional,
TanteLouise

In deze sessie wordt er uitleg gegeven over de rol van active ageing
binnen een locatie en wat het de medewerkers en bewoners biedt.

Samenwerken met naasten en vrijwilligers: hoe

doe je dat?

Juul Lavrijsen Msc - Promovenda, UKON & Gerla van Vugt -
Docent verpleegkunde, Koning Willem | College

Erisin elke organisatie steeds meer aandacht voor het
samenwerken met naasten en vrijwilligers, maar wie doet wat en
wat betekent dat voor jou in de praktijk? Wil je hierover samen in
gesprek, kom dan naar onze sessie!

Inzicht in onbegrepen gedrag bij bewoners met

dementie

Anne Raaijmakers - Verpleegkundige en docent, Radboudumc,
Hogeschool van Arnhem en Nijmegen

In deze sessie leer je methodisch rapporteren over onbegrepen

gedrag bij bewoners met dementie. We verkennen hoe

zorgrapportages bijdragen aan de zorg voor bewoners en de team-
samenwerking, en bespreken do's en don'ts voor het begrijpen en
vastleggen van gedrag.

tante
Louise

Juul Lavrijsen &
Gerla van Vugt

-

HAN_UNIVERSITY
OF APPLIED SCIENCES

Anne Raaijmakers

©
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Sensorische informatieverwerking (Sl) als

alternatieve behandeling bij onbegrepen

lijksleven . . . i
Dage “kﬁmm gedrag in een verpleeghuisachtige setting
Willy van Erdhuizen, MSc - Verpleegkundig specialist AGZ en
behandelaar Sensorische Informatieverwerking, Dagelijks leven

Sensorische informatieverwerking geeft inzicht hoe de bewoner
Willy van

Erdhuizen

met dementie de eigen regie kan behouden waardoor waardoor hij
of zij meer kwaliteit van leven kan ervaren. Had ik deze kennis als

professional maar eerder geweten!

Video Interventie Ouderenzorg (VIO)
Carina Veraart - Opleider bij EC-VIO IMOZ & Sociaal Psychiatrisch
Verpleegkundige, IMOZ

Met onder andere beeldmateriaal wordt getoond wat video

interventie in de ouderenzorg inhoud, voor wie en waarom VIO

wordt ingezet. Ook komen zijwegen zoals VIO thuis en opbrengst

aan bod.

Carina Veraart

Ik SBAR, jij ook?
Lenny Tange MSc - Phd student, onderzoeker en verpleegkundig
specialist, SVRZ, UKON & Dr. Marleen Lovink - Post doc
onderzoeker, UKON

Als een bewoner plotseling verslechtert is het belangrijk om

) SEV"?EM

duidelijk te communiceren met de verpleegkundige of medische

dienst. De SBAR is een methode die je hierbij kan helpen. Wil je

Lenny Tange &
Marleen Lovink leren en ervaren hoe dit werkt? Kom dan SBAR-ren in deze

inspiratiesessie!




Gespecialiseerd verzorgenden psychogeriatrie

bundelen hun krachten!
Joyce Brinkenberg - Persoonlijk begeleidster GV, SVRZ & Anneke

= s%"i‘im

Schouten - Verzorgende 3 IG, woonbegeleider, SVRZ
Binnen SVRZ is een vakgroep opgericht van Gespecialiseerd

Verzorgenden Psychogeriatrie (GVP). In deze inspiratiesessie delen
we de ervaringen met deze vakgroep en gaan we in op de
belangrijke rol van de GVP bij onbegrepen gedrag en
belevingsgerichte zorg.

Ambassadeurs van het verpleegkundig beroep
Carla Kamp - Regisseur, Surplus & Marjolein van Gils -
Casemanager Dementie, TWB

In deze sessie geven we een korte uitleg waarom juist leiderschap
op dit moment zo belangrijk is (werkdruk en vergrijzing) en laten
we zien hoe je dit kunt uitdragen binnen je organisatie.

Carla Kamp &
Marjolein van Gils

Hoe geven we nieuwe collega's met leer- en

werkomstandigheden een veilig en passende

leeromge"ing? Sante Fartners

Maaike Steenbeek-Boekema - Verpleegkundige, evv-er,
examinator en ambassadeur verpleegkundige intramuraal, Santé

Partners
Maaike

Steenbeek-
Boekema

Met extra tijd en aandacht mensen met een afstand tot de
arbeidsmarkt begeleiden naar betaald werk. ledereen is uniek. Met
de juiste begeleiding zijn ze GOUD waard

©



Leven in vrijheid met gebruik van technologie
Ruth Boerakker - Kwaliteitsverpleegkundige, Zorggroep Maas &

Waal & Evelien Berendsen - Adviseur Zorg & Welzijn, Zorggroep
Maas & Waal
Binnen zMW vinden we leven in vrijheid erg belangrijk voor een

i zMWﬂg

ZzorggroeP Maas & Wagy

waardige laatste levensfase. Het afgelopen jaar hebben we ons

voorbereid op het gaan werken met leefcirkels. Hoe deze Ruth ‘ _‘

zoektocht is verlopen en hoe we daar technologie voor inzetten, Eve[ier; Berendse
ol
vertellen we je graag!

De taal van gedrag: Probleemgedrag begrijpen

in plaats van beheersen

Linsey van de Ven - Teamcoach D-ZEP afdeling, ZGEM & Marlon
de Bijl - Welzijnsbegeleider en Mimakker, ZGEM

In deze sessie verkennen we het complexe gedrag van mensen met

zorggroep

elde\_/

maasduinen

dementie, met een nadruk op zelfreflectie en begrip. We streven

naar een mensgerichte benadering die verbinding en contact Linsey van de Ven
centraal stelt. & Marlon de Bijl

Aandacht voor zingeving in het verpleeghuis
Niecky Fruneaux-van Amerongen MA - Algemeen geestelijk

verzorger en onderzoeker, Liemerije, UKON

Liemerije

Deskundige rorg voor ouderen

Contact van mens tot mens is de kern van je werk als

zorgmedewerker. Je hebt daarin al vaak (onbewust) ook aandacht

voor zingeving. Deze sessie beoogt te inspireren om zingeving als

onderdeel van je werk te zien en dit tijdens alledaagse

Niecky Fruneaux-
contactmomenten toe te passen. van Amerongen

©




behandeling

)

Mandy Brandts-
Vierwind, Sabine
Marks & Nicole
Janssen

Jeanet Hendriks

zo thuis als

maar kan | de waalboog

Eline van Buuren &
Charlotte van
Corven

€ Ga terug naar het programma
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Leren van verbeteren van onderzoek naar de

praktijk
Mandy Brandts-Vierwind - Kwaliteitsadviseur, Attent & Sabine
Marks - Senior verpleegkundige, Attent & Nicole Janssen -
Netwerkcoordinator en implementatieadviseur, UKON

Met dit praktijkvoorbeeld nemen we je mee in het implementeren
van een verbeteractie om tot een efficiéntere dienstoverdracht te
komen gebaseerd op resultaten van onderzoek. Ontdek hoe jij zelf
een rol kunt spelen bij veranderingen op de werkvloer.

Video Interventie Ouderenzorg (VIO)
Jeanet Hendriks - Opleider bij EC-VIO IMOZ &
gedragsverpleegkundige, IMOZ, de Wever

Met onder andere beeldmateriaal wordt getoond wat video

interventie in de ouderenzorg inhoud, voor wie en waarom VIO

wordt ingezet. Ook komen zijwegen zoals VIO thuis en opbrengst

aan bod.

Afweergedrag bij eten en drinken bij jonge

mensen met dementie
Eline van Buuren MSc - Onderzoeker, de Waalboog, UKON &

Charlotte van Corven - Netwerkcoordinator, UKON

Wat is afweergedrag? Hoe kun je dat signaleren en wat moet je

vervolgens doen? In deze sessie gaan we hiermee aan de slag en

weet jij daarna beter hoe je samen met je collega’s met deze

situaties om kunt gaan.
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Eigen regie voor mensen met dementie: een

open deur! Of toch niet?
Henny van der Weide - Promovendus, Archipel, UKON

)d?chi_pel

rorgwelaijmw oner

Mijn Onderzoek “It is still my life” gaat over het ondersteunen van

eigen regie bij dementie in het verpleeghuis. Er zijn voorlopige

onderzoeksresultaten vanuit ons actieonderzoek in vier

woongroepen van Archipel Zorggroep. Graag vertel ik jullie enkele

bevindingen en praten we samen naar aanleiding van de stellingen

dieik jullie zal voorleggen.

InTouch: Goede palliatieve zorg voor mensen

met gevorderde dementie
Brenda van den Broek MA - Post doc onderzoeker, UKON & Dr. ir.
Jenny van der Steen - Senior onderzoeker, UKON

8

In deze sessie komen twee beproefde palliatieve zorgprogramma’s

aan bod voor mensen met gevorderde dementie in het

verpleeghuis: Het Namaste Familieprogramma, gericht op Brenda van den

kwaliteit van leven nu, en; mySupport, gericht op kwaliteit van Broek & Jennyvan _' :
leven in de toekomst. der Steen

Geluksmomenten voor mensen met dementie
Wendy Lieberwerth - VIG, Zorgcentra de Betuwe & Drs. Mieke

Koning, Science Practitioner, UKON, Zorgcentra de Betuwe

’ ZORGCENTRA

In deze praktische sessie krijgen de deelnemers inzicht en De Betuwe

praktijkgerichte handvaten om op onbegrepen gedrag te reageren.

Daarnaast leer je hoe je cliénten kunt afleiden door het aanbieden

van geluksmomenten waardoor de cliént zichzelf kan zijn en Wendy

onbegrepen gedrag kan verminderen. Lieberwerth &

Mieke Koning

©
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De Wever

Wist je dat...

UKON ook op Linkedin te vinden is? Wil jij niets
missen omtrent het laatste nieuws binnen het
UKON netwerk? Of de laatste ontwikkelingen
binnen het vakgebied?

Volg_ons dan op LinkedIn!

©


https://www.linkedin.com/company/ukonnetwerk/
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Radboudumc
Afdeling Eerstelijnsgeneeskunde, UKON
ukon.elg@radboudumc.nl
www.ukonnetwerk.nl
024-3618181

U(O" www.ukonnetwerk.nl | ukon.elgeradboudumec.nl @




