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HET PROGRAMMA

12.00 Inloop
met lunch

13.00 Start symposium & opening
dagvoorzitter prof. dr. Debby Gerritsen

Interview met ervaringsdeskundigen
door em. prof. dr. Raymond Koopmans

Differentiaal diagnostiek van dementie op jonge leeftijd op
de geheugenpolikliniek
prof. dr. Yolande Pijnenbrug

Van inzicht naar impact: psychosociale innovaties voor
jonge mensen met dementie en hun mantelzorgers
prof. dr. Marjolein de Vugt

10 jaar ontwikkelen in de zorg voor jonge mensen met
dementie
drs. Carola Renders

15.00 Pauze
met Nijmeegs marikenbrood

16.00 Oratie ‘Passende zorg: de kracht van de verbinding’
prof. dr. Christian Bakker

17.00 Receptie
met livemuziek van Louis Puggaard-Miiller
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Interview met ervaringsdeskundige en diens
naaste

em. prof. dr. Raymond Koopmans

Emeritus hoogleraar ouderengeneeskunde, in het
bijzonder de langdurige zorg- Radboudumc

Raymond Koopmans voert een gesprek met een ervaringsdeskundige bij wie op jon-
ge leeftijd dementie is vastgesteld en diens naaste. Onderwerpen die aan bod komen
zijn hoe zij erin slagen om met dementie te leven en hierin een balans te vinden, hun
ervaringen van de afgelopen jaren en wat daarbij behulpzaam is geweest. Tot slot
wordt besproken welke adviezen ze willen meegeven aan zorgprofessionals, onder-
zoekers en beleidsmakers.

Differentiaal diagnostiek van dementie op jonge
leeftijd op de geheugenpolikliniek

prof. dr. Yolande A.L. Pijnenburg

Neuroloog - Alzheimercentrum Amsterdam,

afdeling neurologie, AUMC

In deze voordracht zal besproken worden hoe ontwikkelingen in het wetenschappe-
lijk onderzoek bijdragen aan een meer verfijnde diagnostiek van dementie op jonge
leeftijd. Daarbij wordt ingegaan op hoe atypische symptomen te interpreteren, zoals
bij de rechts temporale variant van frontotemporale dementie. Passende meetinstru-
menten daarvoor zijn in ontwikkeling. Het onderscheid tussen neurodegeneratieve
en psychiatrische aandoeningen is verbeterd door o.a. het gebruik van biomarkers
zoals neurofilamenten. Ook zijn er stappen gezet in het voorspellen van de onderlig-
gende pathologie. Deze ontwikkelingen kunnen bijdragen aan zowel een tijdige als
accurate diagnose.

Van inzicht naar impact: psychosociale
innovaties voor jonge mensen met dementie en
hun mantelzorgers

prof. dr. Marjolein de Vugt

Hoogleraar psychosociale innovaties bij dementie &
directeur - Alzheimer Centrum Limburg & Maastricht
University

In deze lezing worden recente wetenschappelijke inzichten besproken over de
behoeften van mensen met dementie op jonge leeftijd en hun naasten. Wanneer is
het moment om ondersteuning te bieden, en hoe kunnen interventies inspelen op
veranderende behoeften? Hoe kunnen zorg en ondersteuning aansluiten bij indivi-
duele voorkeuren en levensfasen? Welke barriéres en kansen spelen een rol bij het
toegankelijk maken van passende zorg en ondersteuning? Om deze vragen te beant-
woorden, wordt ingegaan op de ontwikkeling en implementatie van psychosociale
innovaties, waaronder het zelfmanagementprogramma Partner in Balans, gericht op
ondersteuning van mantelzorgers.

10 jaar ontwikkelen in de zorg voor jonge
mensen met dementie

drs. Carola Renders

Directeur - Kenniscentrum Dementie op
Jonge Leeftijd

Het Kenniscentrum Dementie op Jonge Leeftijd bestaat 11 jaar en zet zich in voor het
doelgroepnetwerk rondom deze specifieke doelgroep. Met ruim 40 leden, waaronder
zorgorganisaties, alzheimercentra en kennispartners, is bijgedragen aan de bekend-
heid, kennisontwikkeling, deskundigheidsbevordering, kwaliteitsontwikkeling en
belangenbehartiging. Ingegaan zal worden op de ontwikkelingen van de afgelopen
10 jaar, zoals veranderingen in het zorglandschap, het regionale zorgprogramma,
opleidingen voor zorgprofessionals, het kwaliteitskeurmerk en wetenschappelijk
onderzoek, zoals dat in het kader van het YOD-INCLUDED project plaats vindt.



